
Arkiohjelma Lokakuu 2026

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

Viikko 40

Pelejä Tuoli-jumppa Muistelua Tietovisa

Miina Sillanpään päivä

Musiikkihetki Kiian toimintatuokio

Klo 15

Jumalanpalvelus 

Myyrmäen kirkko 

Klo10

Mikkelinpäivä

Viikko 41 Yhteisökokous klo 13.30 Tuoli-jumppa Viineri leivonta

12.30

Sanaristikot Musiikkihetki Aleksis kiven päivä

Tietovisa

Jumalanpalvelus

Uuden lastensairaalan 

kappelista klo 10 Yle 

TV1

Viikko 42 Bingo Muistelua Musiikkihetki Lautapelejä Tuolijumppa Sananlaskut Jumalanpalvelus

Klo 10 Yle TV1

Viikko 43 Muistelua Tuoli-jumppa Pelejä Bingo Musiikkihetki YK:n päivä

Rukouspäivä

Jumalanpalvelus

Klo10 Yle TV1

Kesäaika päättyy

Viikko 44 Lautapelejä Musiikkihetki Tuoli-jumppa Sananlaskut Muistelua Pyhäinpäivä

Bingo

Jumalanpalvelus 

klo10

Ohjelmaa muokataan joustavasti asukkaiden toiveiden ja tarpeiden mukaan, ja muutokset ovat mahdollisia. 

Asukkailla on päivittäinen mahdollisuus ulkoiluun sekä Motomed-harjoitteluun.
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